OAHTIEZ XPHZHZ
2Y2THMA MNAOHTIKHZ T'YMNAZTIKHZ
TPONOZ AEITOYPIIAZ-ETKATAZTAZH

1. TomoBeteite 2 pnatapieg tumou AAA oe KABE UL CUOKELT).

2. EykaBloTaTe TIC CUOKEVUEG TAVW OTA LagAOPAKLO TIOU EMLOBULELTE VO XPNOLLOTIOLOETE.

3. Npoocapudlete ta La§AapAaKLa TTAVW OTO CNUELO TOU CWHATOG oag Tou emBupEite va
Eu HVAOETE. ) ) )

4. ETUAEYETE KATIOLO QIO TA MAPAKATW TTPOYPAUUOTA.

Eriihoyn mpoypapatog

ON: Evapén Asttoupyiag

K LA tag ON/INC : ; ;
oupmti Aetroupyiag ON/ INC: Auénon évtaong Asttoupyiag

OFF: Teppatiopog Asttoupylag

K LA tag OFF/DEC p , p
OUHTLL AStTOLpYLAg / DEC: Meiwaon évtaong Aettoupyiag

Koupuni Aettoupylag Program PROGRAM: EvaAAlayn LeTafl MPoypopaTwy

270 MAVW UEPOC TWV CUCKEVWV UTIAPXOUV 4 aplOunuévo Adapmakia mou untoSelkviouV o€ TIoLo
poOypa L BplokeaoTe.

Metd tnv évapén Aeltoupyiog TNg CUGKEUNG N £vTacon Tou KaBe mpoypappatoc Pplokete oto
xapnAotepo eninedo. Natwvrag to koupri ON/INC aufdvete tnv évtaon oto eninedo mou smbupeite.

KaBe popad mou petapaivete oe GANO POYPOUUA N EVIACH HELWVETAL OTO XaUNAOTEPO £Ttinedo.
Emteldn mpokeLtal yla cuoTnpa modnTikAG YUUVOOTLKAC LE NAEKTPOMUOSIEYEPDT, VLA TO KAAUTEPO
Suvarto amotédeopa, Ta paflthapdkia pEmMeL va edapuolouv MANPWE 0To onUeio emadrg TNS LUIKAG
opadag.

TPOMNOZ XPHZHZ

XpNOLUOTIOLNOTE TN CUOKEUN 2-3 PopEC Tn Hépa yia Ttepimou 10-12 Aemta.

MnV Tn XPNOLUOTIOLELTE UETA aITO YEULATA ] KOUPAOTIKA £pyoaia.

Ta paglapakia va epappolovral oe KaBapeg eMPAVELEG TOU CWHOTOG KOL YLOL TLG LUTKEG OUASEG TTOU
evdeilkvuvTal.

Mnv eKBETETE TIC CUOKEUEG OTOV NALO ] 0€ UYPEC ETLDAVELEG.

Apo 5V XpNOLUOTIOLEITE TIC CUOKEUEC yLa LEYOAO XPOVIKO SlaoTnua, adalpeate TG Unatopieg ano
uéoa.

NPOZOXH!

! Na pn XpnotpomnoLeital and atopa e Bnratodotn rj GAAN NAEKTPLKN) CUOKEUK EYKOTECTNEVN
OTO CWHA.

! No 1n XpnOLLOTIOLEITAL OE ATONO KE KAPSLAKA TTpoPARLOTAL.

! Na pn XpnOLHOTOLELTOL OO ATOHA PE EYKUHOOUV).

! Makpld ané rodid.



